
Регламент рогейна "Весло и курвиметр 2025" 
  

ПРЕДИСЛОВИЕ 

  

Рогейн – крайне увлекательный вид активного отдыха, сочетает в себе физическую 

культуру, туризм, краеведение, и просто любование природой. Рогейн подходит для людей 

любого возраста с любым уровнем физической подготовки. Целью мероприятия является набор 

максимального количества очков за определенное время путем посещения и отметки на 

контрольных пунктах, установленных на местности и обозначенных на выданной 

организаторами карте. Маршрут участники выбирают сами, исходя из своих возможностей, 

поиск контрольных пунктов разрешен только с использованием выданной организаторами 

карты и компаса, без электронных навигационных приборов. 

 

Полную версию правил можно почитать по этой ссылке. Важные подробности и уточнения по 

данному мероприятию описаны ниже, все расхождения с правилами трактуются в пользу 

данного регламента. 

 

Добро пожаловать! 

 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

  

Водный рогейн состоится 21 июня 2025 года на Пустынских озерах и р. Сережа 

Арзамасского района Нижегородской области. Старт/финиш будет располагаться возле южной 

части поселка Старая Пустынь. Подробная схема проезда будет опубликована в технической 

информации. 

Расстояние от выезда из г. Нижнего Новгорода (от района автовокзала «Щербинки») до 

места старта около 110 км. Время в пути на автомобиле – 2 часа без учѐта возможных заторов 

на выезде из города. 

 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА  

 

ВНИМАНИЕ!  

ПОЛИГОН РОГЕЙНА ЯВЛЯЕТСЯ ЧАСТЬЮ НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА 

“НИЖЕГОРОДСКОЕ ПОВОЛЖЬЕ” ИМ. В.А. ЛЕБЕДЕВА. НА ТЕРРИТОРИИ 

НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА УЧАСТНИКИ ДОЛЖНЫ СТРОГО СОБЛЮДАТЬ ЕГО 

ПРАВИЛА. ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА: 

– ЗАПРЕЩАЕТСЯ РАЗВЕДЕНИЕ КОСТРОВ, ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАНГАЛОВ И 

ЛЮБЫХ ДРУГИХ ФОРМ ОТКРЫТОГО ОГНЯ; 

– ПАРКОВКА АВТОМОБИЛЕЙ ДОПУСКАЕТСЯ ТОЛЬКО НА ОБОЧИНЕ ПРОЕЗЖЕЙ 

ЧАСТИ ИМЕЮЩИХСЯ АВТОДОРОГ. ПОДРОБНАЯ СХЕМА РАЗМЕЩЕНИЯ СТАРТА И 

МЕСТА ДЛЯ ПАРКОВКИ АВТОМОБИЛЕЙ БУДУТ ПРИВЕДЕНЫ В ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ИНФОРМАЦИИ; 

– ВЕСЬ МУСОР УЧАСТНИКИ УБИРАЮТ ТОЛЬКО В МУСОРНЫЕ ПАКЕТЫ, 

ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ ОРГАНИЗАТОРАМИ, ИЛИ ЗАБИРАЮТ С СОБОЙ; 

Подробнее о правилах нахождения на территории национального парка участникам 

будет рассказано организаторами перед рогейном. Также с правилами можно ознакомиться на 

сайте национального парка https://povolge52.ru/  

 

Правила рогейна “Весло и курвиметр” в целом соответствуют правилам рогейна. 

Полную версию правил можно почитать по этой ссылке. Важные подробности и уточнения по 

данному мероприятию описаны ниже, все расхождения с правилами трактуются в пользу 

данного регламента. Не допускается расхождение участников одной команды более, чем на 100 

https://rogaining.ru/rules/rus-rogaining-rules
https://povolge52.ru/
https://rogaining.ru/rules/rus-rogaining-rules


м. Контрольные пункты должны быть посещены всеми участниками команды с разницей во 

времени не более 1 минуты. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  

– эколого-просветительское краеведение; 

– популяризация рогейна; 

– повышение спортивных навыков участников; 

– привлечение молодежи к активному образу жизни. 

 

 

УЧАСТНИКИ И ФОРМАТЫ 

  

К участию в рогейне допускаются лица, подавшие предварительную заявку и 

прошедшие регистрацию. Участие в рогейне для совершеннолетних лиц под личную 

ответственность участника. Несовершеннолетние лица (младше 18 лет на момент старта) к 

участию в рогейне допускаются только при наличии письменного разрешения родителей и в 

составе команды с совершеннолетним участником. 

  

Основной формат рогейна – байдарки/каяки/лодки, приводимые в движение 

мускульной силой: 

– Взрослые. Контрольное время – 4 часа. Команды 2-3 человека (на одном или 

нескольких судах). Одиночные участники на одноместных судах могут быть допущены к 

участию в тренировочном формате – места в протоколе не присваиваются, в награждении не 

участвуют; 

– Родители с детьми (хотя бы 1 участник младше 14 лет на момент старта, и хотя бы 

один участник старше 18 лет. Степень родства не учитывается). Контрольное время – 3 часа. 

Команды 2-5 человек. 

 

Дополнительный формат рогейна – сапборды: 

– Взрослые. Контрольное время – 3 часа. Команды 1-3 человека (на одном или 

нескольких сапбордах). 

– Родители с детьми (хотя бы 1 участник младше 14 лет на момент старта, и хотя бы 

один участник старше 18 лет. Степень родства не учитывается). Контрольное время – 3 часа. 

Команды 2-5 человек (на одном или нескольких сапбордах, при этом ребенок должен находится 

на одном сапборде со взрослым). 

 

Во взрослых форматах команды подразделяются на группы МО, ЖО и СО (мужские, 

женские и смешанные команды). 

При регистрации достаточного количества участников могут быть сформированы 

возрастные группы (молодежь, ветераны, суперветераны, ультраветераны) в соответствии с 

правилами рогейна. 

  

ПРОГРАММА СТАРТА 

  

21 июня 

08-30 – Открытие центра мероприятия. 

09-00 – 11-30 Регистрация участников, выдача карт. 

10-30 – 10-40 Открытие рогейна, доведение предстартовой информации, правил безопасности 

на воде и правил нахождения на территории Национального парка. 

12-00 – Старт участников  (при большом количестве участников старт может быть раздельным 

по форматам с интервалом 10-15 минут) 

15-00 – Окончание контрольного времени формата 3 ч 



15-30 – Закрытие финиша участников формата 3 ч 

16-00 – Окончание контрольного времени формата 4 ч 

16-30 – Закрытие финиша участников формата 4 ч. 

17-00 – Награждение победителей и призеров. 

 

ДИСТАНЦИЯ, ОБОРУДОВАНИЕ КП, ОТМЕТКА 

  

Участникам выдается схема с отмеченными на ней контрольными пунктами. Количество 

и порядок прохождения контрольных пунктов произвольный. Количество очков, начисляемое 

за прохождение КП, соответствует десятичному разряду номера КП (например, № 21 – 2 очка, 

№ 92 – 9 очков). Участники должны по истечению контрольного времени вернуться на финиш, 

в случае опоздания начисляется штраф – минус одно очко за каждую полную или неполную 

минуту опоздания, в случае опоздания на 30 минут и больше – результат аннулируется. 

 

Контрольные пункты оборудованы красно-белым (оранжево-белым) знаком формата А4 

из ламинированной бумаги с нанесенным номером контрольного пункта.  

 

Основным (и наиболее удобным) способом отметки на рогейне является программа 

qOrient (https://play.google.com/store/apps/details?id=boogier.qorient&hl=ru ), установленная на 

смартфон участника с операционной системой Android. Для команды достаточно одного 

смартфона с запущенной программой. Подробнее об использовании программы будет написано 

в технической информации. 

Допускается зачѐт посещения КП на дистанции по треку (записанному маршруту) 

формата GPX, который участники записывают на дистанции самостоятельно и непрерывно, от 

старта до финиша. После финиша участники самостоятельно загружают записанный в ходе 

соревнований трек в формате GPX по указанному организаторами адресу электронной почты 

или Telegram. Для команды требуется запись (загрузка) одного трека на команду.  

Также, при отсутствии соответствующего требованиям смартфона или иным причинам, в 

качестве альтернативной отметки на КП может быть использована фотоотметка: на каждом КП 

участник сам делает фото (селфи или при помощи партнера по команде), на котором можно 

однозначно идентифицировать участника и контрольный пункт с номером. 

Организаторы рогейна не гарантируют в день проведения оказание участникам 

помощи в обучении записи трека, непосредственно записи трека, загрузке трека и т.п., а также 

не предоставляют никакого оборудования для этого. Все необходимые действия участники 

выполняют самостоятельно, в связи с чем организаторы НАСТОЯТЕЛЬНО РЕКОМЕНДУЮТ 

отработать запись трека и его сохранение в формате GPX на Ваших тренировках. При наличии 

вопросов участники могут быть проконсультированы организаторами заранее (контакты 

организаторов указаны в конце регламента). 

Участник (команда), не загрузивший трек до установленного времени, считается не 

финишировавшим.  

При отсутствии оборудования КП в указанном на карте месте для зачѐта очков за 

посещение пункта участники должны сообщить об этом организаторам на финише и 

предоставить любую подтверждающую информацию о посещении места КП (фото, трек, 

свидетельство другой команды). 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

  

Список обязательного снаряжения на дистанции для каждого участника: 

– плавательное средство в соответствии с выбранным форматом участия, оборудованное 

ѐмкостью непотопляемости; 

– спасательный жилет (взрослые командные участники на сапбордах вместо спасжилета 

могут использовать штатные средства безопасности сапборда – страховочный трос); 

https://play.google.com/store/apps/details?id=boogier.qorient&hl=ru


– одежда по погоде; 

– мобильный телефон (допускается один на команду); 

– свисток, персональная аптечка.  

Список рекомендуемого снаряжения на дистанции: 

– компас; 

– запас жидкости для питья; 

– питание на дистанцию; 

– пластырь от мозолей.  

 

Использовать электронные приборы для навигации и связи запрещено, исключением 

являются экстренные ситуации, угрожающие жизни и здоровью участников.  

  

ЗАЯВКА, РЕГИСТРАЦИЯ 

  

Заявки на участие в рогейне принимаются через онлайн-форму на 

сайте www.iorient.ru  по 15 июня 2025 года включительно. Регистрация будет открыта 06 июня 

2025. 

Прием опоздавших будет возможен только в индивидуальном порядке при наличии 

возможностей у организаторов. 

Для прохождения регистрации необходимо заполнить форму персональной 

ответственности на месте старта. 

При отказе от участия необходимо удалить заявку во избежание печати лишних 

картографических материалов, и как следствие, дополнительных накладных расходов. 

 

МЕЦЕНАТСКИЙ ВЗНОС 

  

Для прохождения регистрации необходимо оплатить меценатский взнос, являющийся 

добровольным взносом на развитие рогейна. 

Меценатский взнос не является коммерческими и идет на организацию старта, аренду 

оборудования, печать картографических материалов, приобретение сувенирной продукции. 

Меценатский взнос может быть оплачен путѐм перевода на банковскую карту. 

Реквизиты для внесения меценатского взноса будут направлены участникам на электронную 

почту после регистрации (в течение суток). В случае невозможности перевода или других 

проблем, можно связаться напрямую с организаторами для согласования деталей.  

РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПЕРЕВОДА БУДУТ НАПРАВЛЕНЫ ВАМ НА ЭЛЕКТРОННУЮ 

ПОЧТУ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ. Размер меценатского взноса зависит от времени и способа оплаты.

 Взносы на одного участника указаны в таблице: 

  

Льготный 

период, онлайн-заявка 

по 10.06.2025  

(включительно) 

Пост льготный 

период, онлайн-заявка 

с 11.06.2025 

по 15.06.2025 (включительно) 

Заявка на месте 

(не гарантируется, 

только при наличии 

возможности) 

Взрослые 

участники, 

основной взнос 

700    850    1000 

Участники в 

возрасте 

меньше 23 лет 

и пенсионеры 

по возрасту 

   550    700   850 

Дети (без 

предоставлени
   250    300   350 

http://www.iorient.ru 


я карты) 

Дополнительна

я карта для 

планирования 

или для детей 

(без гермет/ 

с гермет.) 

100/200 100/200 100/200 

Необходимость дополнительной карты с герметизацией (если нужна отдельная карта для 

ребенка) или без неѐ (для планирования “булавочным ” методом) оставляйте при регистрации в 

графе комментариев. 

 

Для участников рогейна предусмотрены следующие скидки: 

– лицам, оказывавшим помощь в организации рогейнов в Нижегородской области; 

– многодетным участникам, ветеранам боевых действий и иным категориям, 

предусмотренным законодательством Российской Федерации. 

  

Для предоставления льготы участник или команда с льготником должны до оплаты 

стартового взноса связаться с организаторами для подтверждения данного права. Контакты 

организаторов даны ниже. 

  

Возможны дополнительные скидки. Оргкомитет готов их предоставить в обмен на 

помощь (например, со снятием дистанции). Желающие могут связаться с организаторами. 

В списке зарегистрированных участников подтверждение внесения меценатского взноса 

будет выставляться организаторами вручную не реже одного раза в сутки. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ В БАЗОВОМ ЛАГЕРЕ 

  

Организаторы обеспечивают участников питьевой водой, печеньем и конфетами после 

финиша рогейна. Организация питьевого пункта на дистанции не предусмотрена. 

 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ 

  

В течение 30 минут после окончания контрольного времени по каждому формату на 

сайте www.iorient.ru  опубликовывается предварительный протокол результатов. Претензии и 

протесты, влияющие на распределение призовых мест, принимаются в течение 15 минут после 

опубликования предварительного протокола. После рассмотрения всех поданных в данный срок 

протестов наградной протокол считается утвержденным и проводится награждение. 

 Перераспределение врученных наград в случае подачи дополнительных протестов 

маловероятно и возможно только в исключительных случаях. 

Победители и призѐры в открытых группах награждаются медалями.  

Организаторы не обеспечивают наградами команды, отсутствовавшие при награждении 

и не сообщившие об этом организаторам заранее. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

  

Подробности по местности, карте, центру мероприятия и схеме проезда будут указаны в 

технической информации не позднее 16 июня 2025 года. 

В случае ухудшения ситуации с пожароопасностью, либо эпидемиологической 

обстановки дата или условия проведения рогейна могут быть скорректированы. 

Информационное обеспечение мероприятия, дополнительная информация будет 

размещаться на сайте Нижегородского рогейна https://www.nn-rogaine.ru, в группах 

http://www.iorient.ru 
https://www.nn.rogaine.ru/


ВК https://vk.com/nn_rogaine_cup и https://vk.com/nn_rogaine,  

в телеграм-каналах https://t.me/nn_rogaine и https://t.me/nn_rogaine_chat.  

  

Следите за обновлениями. 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ 

 

Проводящая организация – Нижегородское отделение Федерации рогейна России.  

Организатор – Королев Владимир Игоревич. 

  

Контакты организаторов:  

Главный судья, начальник дистанции – Королев Владимир +793O81O2O55,  
https://t.me/Vladimir_I_Korolev , https://vk.com/id510127221  

Заместитель главного судьи – Резвова Татьяна, +79OO195245,https://t.me/Tatiana_Rezvova , 

https://vk.com/id25818263  
По всем вопросам пишите организаторам. 

 

До встречи на старте! 

 

https://vk.com/nn_rogaine_cup
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